
 شناسیسؤالات فصل هفتم رواننام درس: 

 یازدهم انسانیپایه و رشته: 

 نام و نام خانوادگی:

 نام طراح: نصیرمنش

 

 اداره کل آموزش و پرورش استان کردستان

 سنندج 2مدیریت آموزش و پرورش ناحیه 

 دبیرستان نمونه دولتی مائده

 

 روانشناسیهفتم فصل سوالات 

 9تعداد سوالات :  

 3تعداد صفحه: 

 پاسخنامه نیاز دارد 
 

 تا وقتی خودتان به خودتان کمک نکنید، هیچ چیز و هیچ کس در این دنیا به شما کمک نخواهد کرد.

 بارم سوالات ردیف

 ؤالات صحیح و غلط را مشخص کنید.س 1

 غ ص    وجوی علت رفتار به معنای توجه به عمل انگیزشی است.الف( جست

 غ ص   .ندارندمشترکی ب( انسان و حیوان در پاسخ به نیازهای زیستی عوامل انگیزشی 

 غ ص    شود نگرش است.ج( موتور حرکتی انسان که موجب انجام کارها می

 غ ص    شود.تلقی مید( حرکت در مسیر دستیابی به هدف نوعی موفقیت 

 غ ص   نیست .( برای سازنده بودن ادراک کنترل و کارایی نیازی به هماهنگی محیطی  ه

 غ ص رسیم.ای نبینیم به درماندگی آموخته شده میت( هرگاه بین عمل خود و پیامدهای آن رابطه

 غ ص  دانند.میث( کودکان برخلاف حیوانات علت رفتار خود را فراتر از نیازهای زیستی 
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 عبارات زیر را کامل کنید. 2

 گیرد.او قرار می ............................................. دهنده نگرش تحت تأثیرعوامل شکلالف( 

 .دهدما را شکل می ............................................. اعتقاد قوی به چیزی که شناخت داریمب( 

 .شده است ............................................. زمان دارای دو شناخت متضاد است دچاروقتی شخصی همج( 

 .او نیستند ............................................. گیرد که رویدادها درخته شده این اعتقاد در فرد شکل میمودر درماندگی آد( 

 است. .............................................ا به دلیل های م( بسیاری از ناتوانی  ه

 را افزایش دهد یا تکالیف را آسان نماید. ............................................. تواند ت( فرد هرگز نمی

 نگرش شخص خواهد داشت.بر  .............................................ث( یک عنصر هرچه توانمندتر باشد تأثیر 

 در افراد متفاوت باشند. .............................................و  .............................................توانند از نظر ها میچ( انگیزه

4 

 گزینه مناسب را انتخاب کنید. 3

 ؟باشدعوامل انگیزشی شامل کدامیک از موارد زیر میالف( 

 عوامل مادی( 4 عوامل فرازیستی( 3  عوامل انسانی( 2  عوامل زیستی( 1

 ؟گیردانگیزه براساس کدامیک از عوامل زیر شکل میب( 

 معنوی -درونی( 4 بیرونی -طریف( 3  مادی -درونی( 2 بیرونی -درونی( 1

 ؟نگرش داردهای جسمی ریشه در کدام عامل های )نیک وی آچیچ( با توجه به معدودیتموفقیتج( 

 اسناد( 4  اراده قوی( 3  انگیزه بیرونی( 2 ادراک کارایی( 1

 ؟گیردبازی فوتبال نوجوانان در زمین خاکی بدونه امکانات و پاداش از کدام منبع انگیزشی تأثیر مید( 

 هدفمندی( 4   اراده( 3  بیرونی( 2  درونی( 1

 دارد؟ ( کدام عامل بر رشد و پیشرفت یک کشور تأثیر بیشتری ه

 ( انگیزه درونی4 ( اسناددهی درست3  ( باورهای فردی2 ( ادراک کارایی1

7/2 

 1صفحه 



 شناسیسؤالات فصل هفتم رواننام درس: 

 یازدهم انسانیپایه و رشته: 

 نام و نام خانوادگی:

 نام طراح: نصیرمنش

 

 اداره کل آموزش و پرورش استان کردستان

 سنندج 2مدیریت آموزش و پرورش ناحیه 

 دبیرستان نمونه دولتی مائده

 

 روانشناسیهفتم فصل سوالات 

 9تعداد سوالات :  

 3تعداد صفحه: 

 پاسخنامه نیاز دارد 
 

 تا وقتی خودتان به خودتان کمک نکنید، هیچ چیز و هیچ کس در این دنیا به شما کمک نخواهد کرد.

 بارم سوالات ردیف

 (یک مورد اضافی است)یک از مفاهیم سمت چپ ارتباط دارد؟عبارات سمت راست با کدام 4

 مفاهیم عبارات

 موتور محرکه انسان برای انجام یک رفتار الف(

 ها در قطب جنوبالکونفعامل زنده ماندن  ب(

 داردبیراهه رفتن مصون میآنچه که فرد را از  ج(

 موفقیت پزشک بعد از عمل جراحی د(

 اتوانی و عدم کنترل شرایط نامطلوب ( باور به ن ه

 اسناد -1

 درماندگی آموخته شده -2

 هدف معین -3

 باور -4

 انگیزه -5

 ادراک کارایی -6
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 پاسخسؤالات کوتاه  7

 کند؟آنچه تفاوت بین انسان و حیوان را مشخص میالف( 

 ؟شود نام ببریدگیری باورهای غلط میدو نمونه از عوامل بیرونی که موجب شکلب( 

 ؟منبع انگیزش درونی چیستج( 

 ؟گیردنظام باورهای هر فرد بر چه اساسی شکل مید( 

 کند؟دهی به رفتار انسان به چند صورت عمل میها در شکل( نگرش  ه

 شود؟چه نامیده می ت( عامل توانمندتری که انسان تابع آن است
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7/0 

7/0 

1 

7/0 

27/0 

 انگیزشی زیر یک مثال بزنید.برای هریک از عوامل  6

 الف( انگیزه درونی

 ب( انگیزه بیرونی

1 

 برای هریک از عناصر نگرشی زیر مثالی بزنید که گویای درک موضوع باشد؟ 5

 الف( عنصر شناختی

 ب( عنصر احساسی

 ج( عنصر آمادگی برای عمل
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 2صفحه 



 شناسیسؤالات فصل هفتم رواننام درس: 

 یازدهم انسانیپایه و رشته: 

 نام و نام خانوادگی:

 نام طراح: نصیرمنش

 

 اداره کل آموزش و پرورش استان کردستان

 سنندج 2مدیریت آموزش و پرورش ناحیه 

 دبیرستان نمونه دولتی مائده

 

 روانشناسیهفتم فصل سوالات 

 9تعداد سوالات :  

 3تعداد صفحه: 

 پاسخنامه نیاز دارد 
 

 تا وقتی خودتان به خودتان کمک نکنید، هیچ چیز و هیچ کس در این دنیا به شما کمک نخواهد کرد.

 بارم سوالات ردیف

8 

 الف

 

 ب

 

 

 

 ت

 

 

 ج

 

 د

 به سؤالات زیر پاسخ کامل بدهید.

 نگرش به چه معناست؟

 

 ترین عوامل نگرشی مثبت و منفی را نام ببرید و برای هریک مثالی بزنید؟ مهم

 

 

 

 ادراک کارایی و کنترل را با مثال توضیح دهید.

 

 

 کار کند؟ هنگام بروز ناهماهنگی فرد باید چه

 

 کند؟ درماندگی آموخته شده بیشتر چه افرادی را درگیر می
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 موضوع هماهنگی میان عناصر شناخت را در مورد فردی که اعتیاد دارد براساس موارد مثبت و منفی بررسی کنید. 9
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 3صفحه 



 درس هفتم روانشناسی کلید سؤالات

 سنندج 2دبیرستان نمونه مائده ناحیه   طراح: سوسن نصیرمنش

 
 

 سؤالات ردیف

 نمره( 25/0سؤالات صحیح و غلط )هر مورد  1

 ث( غلط ت( صحیح  ( غلط ه د( صحیح  ج( غلط  ب( غلط الف( صحیح

 نمره( 5/0عبارات را کامل کنید. )هر مورد  2

 ج( ناهماهنگی شناحتی ب( نگرش الف( نظام شناختی فرد و باورها و ارزش

 چ( جهت و شدت ترقوی ث( ت( استعداد  ( یادگیری  ه د( کنترل

 نمره( 5/0گزینه مناسب را انتخاب کنید. )هر کدام  3

 ج( اراده قوی  بیرونی -ب( درونی   الف( عوامل فرازیستی

 ( اسناددهی درست  ه    د( درونی

 نمره( 25/0سؤالات ارتباطی )هر کدام  4

 د( ادراک کارایی  هدف معینج(   ورب( با  الف( انگیزه

 آموخته شده ( درماندگی  ه

 سؤالات کوتاه پاسخ 5

 (5/0عدم حمایت اجتماعی ) –ب( تحقیر دیگران    (25/0الف( نگرش )

 (1اجتماع و خودفرد ) –مدرسه  –د( خانواده   (5/0ج( لذت در خود تکلیف )

 (25/0ت( نگرش )  (5/0( دو صورت مثبت و منفی ) ه

 (5/0دن )الف( انگیزه درونی: مانند نقاشی کردن یا شعر سرو 6

 (5/0ب( انگیزه بیرونی: شرکت در مسابقات ورزشی برای کسب مدال )

 (5/0الف( عنصر شناختی: مثال بیان اطلاعات یک معلم در مورد رشته تحصیلی و تدریس آن رشته ) 7

 (5/0) ب( عنصر احساسی: مثل لذت بردن معلم در کلاس درس

 (5/0کند و قبلاً در مورد آن مطالعه خاصی داشته. )تدریس میج( عنصر آمادگی: مثل تسلط معلم بر موضوعی که 

 (1شود. )الف( مجموعه عوامل فرازیستی که باعث به حرکت درآوردن رفتار ما و شناخت ما می 8

 باورها و نظام ارزشی فرد مثل اعتقاد به موفقیت در تحصیل -1ب( 



 العبورهای مرتفع و صعب( اراده مثل فتح قله2

 هدفمندی مثل تلاش برای ورود به دانشگاه( 3

 ( ناهماهنگی شناختی مثل پرستار شدن و ترس از اتاق عمل4

 یت در جراحی بیمارقفادراک کنترل و کارایی مثل مو -5

 اسناد مثل بدشانسی در امتحانات -6

 (75/1درماندگی آموخته شده مثل قبول ناتوانی در درس خواندن ) -7

 (1نگرش خود را تغییر دهد. ) -2  ییر دهد.رفتار خود را تغ -1ج( 

رسند یعنی پیامدهای رفتار را مستقل از کنند به موفقیت نمیدانند و فکر مید( افرادی که کوشش را با پیشرفت مرتبط نمی

 ( 1دانند. )خود رفتار می

مثلاً معلمی که با توجه به دانش و  ت( ادراک کارایی یعنی فرد دانش و مهارت لازم در انجام دادن آن کار را در خود بیابد

گیرد و یابد و شروع به تدریس می کند اما در کنار آن ادراک کنترل هم شکل میمهارت خود در کلاس درس حضور می

آموزان را با روشهای خاص داشته باشد تا بین ادراک کارایی و کنترل هماهنگی معلم باید توان کنترل و هماهنگی دانش

 (5/1رد. )محیطی شکل بگی

ها گیری صحیح داریم که امکان متفاوت بودن پاسخلب کتاب و نتیجهآموز بر مطبرای پاسخ به این سؤال نیاز به تسلط دانش 9

 (5/1وجود دارد. )

 


