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 باسمه تعالي

 وزارت آموزش و پرورش

 معاونت آموزش متوسطه  

 دفتر آموزش دوره دوم متوسطه نظری 

 1403 -1404 در سال تحصیلي کردستان استان شناسي و سلامت و بهداشتزیست  برنامه سالانه دبیرخانه راهبری کشوری درس

 اجرای برنامه درسي مليّ: -1 عنوان برنامه

 130811سند تحول آموزش و پرورش بخشنامه شماره  2بند  مستندات قانوني

اهمیت و ضرورت 

 سازی کتب درسی و بهینه تحقق بیشتر اهداف این برنامه در مناطق ،ملی  یاجرای بهتر برنامه درس اجرا

 اهداف
 ، نقد و بررسی مجدد کتب درسی بویژه پایه یازدهمبا برنامه درسی ملی منطقه تحت نظر استان 16 همکاران  آشناییارتقای سطح آگاهی و  کمي

 پیگیری فعالیت سرگروه های استان و تعین نقاط قوت و ضعف کتب درسی -ملی  اجرای بهتر برنامه درس کیفي

 فعالیت ها و اقدامات

 کميهدف  واحد سنجش عنوان فعالیت و اقدام
راهكارهای 

 اجرایي

منابع و امكانات  مورد 

 نیاز

 گستره فعالیت

 زمان اجراء

 ناظر

)کشوری، 

استاني، 

 منطقه ای(

درصد تحقق 

 )هدف کمي(

در پایان سال 

پس از 

 اجرای برنامه

مدرسه / ناحیه،  امتیاز

منطقه/ استان/ 

 کشور

اشاعه و آگاهی بخشی  -1

 نامه درسیبرراهنمای 

طرح فایل 

 درس ملی

بالا بردن سطح 

آگاهی تعداد بیشتر 

 همکاران

تهیه و توزیع  -1

های مرتبط با فایل

 ملی برنامه درس

برگزاری  -2

جلسات تبیین به 

 صورت آنلاین

های مرتبط با تهیه فایل -

 برنامه درس ملی

 -       مکان مناسب  -

برگزاری جلسات و 

 هاکارگاه

استان و نواحی و 

 مناطق
 6 100 استان ماه آباننیمه 
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 های دبیرخانهفعالیت  -2
دبیرخانه 

 کشوری

 

همکاری حداکثری 

گروه استان در 

پیشبرد اهداف 

 دبیرخانه

 باانجام به موقع و 

های تیکیفیت فعال

 محوله دبیرخانه

امکانات ارتباطی با 

 مسئولین دبیرخانه
 کشور/استان

در طول سال 

 تحصیلی
 10 100 کشوری

 

 

تدوین سؤالات  تهیه و -3

امتحانی به سبک امتحان 

به خصوص در  نهایی

به زیست پایه یازدهم 

 استناد تاکید دبیرخانه

کتب درسی 

بخصوص 

زیست پایه 

 یازدهم

 ایجاد بانک سؤالات

متنوع ترکیبی و 

مفهومی به سبک 

 امتحان نهایی

 

 بندی کتابتقسیم

شناسی های زیست

های مدنظر و فصل

 برای طراحی سؤال

به  های درسیکتاب

 خصوص پایه یازدهم 
 پایان دی ماه در سطح استان

 کشوری

 استانی
100 6 

 

 

تهیه و استخراج  -4

زیست پایه  ابتصاویر کت

ها با یازدهم و تفسیر آن

تاکید دبیرخانه و در 

راستای اهداف امتحانات 

 نهایی و کنکور

 

کتاب زیست 

 پایه یازدهم

ایجاد بانک تحلیل و 

تجزیه 

تصاویرکتابهای 

 درسی پایه یازدهم

-بندی شکلتقسیم

های های کتاب

شناسی و زیست

های مدنظر فصل

برای استخراج و 

 هاتفسیر شکل

کتاب درسی یازدهم و 

 همکاران
 پایان دی ماه استان/مناطق

 کشوری

 استانی
100 6 
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انتخاب موضوعات -5

مختلف کتاب درسی و 

نقد و بررسی و ارزیابی و 

مورد محتوی تحقیق در 

کتابها به ویژه یازدهم با 

 توجه به تاکید دبیرخانه

کتب درسی 

به ویژه زیست 

 پایه یازدهم

مورد به  2حداقل 

صورت فرستادن 

فایل نقد و بررسی و 

جلسه حضوری یا 

 آنلاین

استفاده از تجارب 

و تخصص 

همکاران استان در 

برگزاری جلسات 

 حضوری و آنلاین

در صورت امکان در 

استانی و لازم سطح 

الاجرا در نواحی و 

 مناطق

همکاران استان و 

نواحی به ویژه 

معلمان دروس 

 تحولی و ..........

ام آبان  10

 ماه

 کشوری

 استانی
100 6 

                 

                         ...........................                                                                                                                                                                                                 ...................... 

 معاون آموزش متوسطه                                                                                                                                                           رئیس اداره تكنولوژی و گروه های آموزشي متوسطه
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 باسمه تعالي

 وزارت آموزش و پرورش

 معاونت آموزش متوسطه  

 دفتر آموزش دوره دوم متوسطه نظری 

 1403 -1404در سال تحصیلي  زیست شناسي و سلامت و بهداشت استان کردستان برنامه سالانه دبیرخانه راهبری کشوری درس 

 (:28جدیدالاستخدام و ماده  دروس تحولي، توسعه صلاحیت های حرفه ای معلمان)با اولویت معلمان -2 عنوان برنامه

 130811بخشنامه شماره  سند تحول آموزش و پرورش 17بند  مستندات قانوني

اهمیت و ضرورت 

 اجرا
 نخروجی مطلوب دانش آموزا  , 28افزایش کیفیت تدریس همکاران به ویژه معلمان دروس تحولی، جدید الاستخدام و ماده 

 

 اهداف
 میانگین نمرات ارتقاءو بویزه معلمان جدید ارتقای سطح تدریس همکاران  کمي

 

 و توانمند سازی دبیران همکارانافزایش کیفیت تدریس  کیفي

 فعالیت ها و اقدامات

 منابع و امكانات  مورد نیاز راهكارهای اجرایي هدف کمي واحد سنجش عنوان فعالیت و اقدام

 گستره فعالیت

 زمان اجراء

 ناظر

)کشوری، 

استاني، 

منطقه 

 ای(

درصد تحقق 

 )هدف کمي(

در پایان سال 

پس از اجرای 

 برنامه

مدرسه / ناحیه،  امتیاز

منطقه/ استان/ 

 کشور

بازدید حضوری از  -1

های درصد کلاس 20

درس همکاران به ویژه 

معلمان جدید با کمک 

های آموزشی سرگروه

 ها و مناطقشهرستان

همکار و 

 کلاس درس

درصد  20

های کلاس

درس 

همکاران به 

ویژه معلمان 

 جدید

بازدید بر اساس 

فرمهای مربوطه با ارائه 

 گزارش تحلیلی

وسیله نقلیه و کلاس درس 

 همکاران مورد نظر

مدارس نواحی و 

 مناطق استان

طول سال 

 تحصیلی

 استان و 

 منطقه 
100 6 
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برگزاری -2

 کارگاههای آموزشی

 

 همکاران استان

 30حداقل 

 ساعت

 

کارگاههای آموزشی 

به صورت قطب و 

منطقه ای )آنلاین و 

 حضوری(

در صورت امکان و وجود 

 زیرساختهای لازم

 

 

همکاران استان و 

نواحی به ویژه 

معلمان دروس 

 تحولی و ..........

طول سال 

 تحصیلی
 6 100 استان

مسایقه طرح درس  -3

نویسی بر اساس برنامه 

درس ملی برای کتب 

زیست شناسی و 

سلامت و بهداشت به 

ویژه کتاب زیست 

 یازدهم

طرح درس 

ارسال  ملی

 شده همکاران

ارتقا 

شایستگی 

تعداد بیشتری 

از همکاران 

در مورد 

طرح درس 

 ملی

اطلاع رسانی و جمع 

آوری طرح درس های 

برتر مناطق برای هر 

درس و انتخاب طرح 

درس برتر در سطح 

 استان

نمونه برگ طرح درس ملی 

بر اساس بیستمین جشنواره 

 های برتر تدریسالگو

 پایان آذر همکاران استان

 

 استانی

 منطقه

100 3 

 

خبرنامه و   یارتقا -4

-وبلاگ گروه زیست

شناسی استان و ارائۀ 

اخبار و مطالب علمی 

 به دبیران

مطالب 

 بارگذاری شده

 

بارگذاری 

تعداد کافی 

از مطالب و 

 هافایل

 

استفاده از تجارب 

همکاران در سطح 

استان به ویژه همکاران 

های علاقمند به فعالیت

 ایرایانه

از طریق وبلاگ اختصاص 

 یافته ازطرف اداره کل استان
 در سطح استان

طول سال 

 تحصیلی
 3 100 استان

                 

                                                                                                                           ...........................                                                                                               ...................... 

 معاون آموزش متوسطه                                                                                                                                                           رئیس اداره تكنولوژی و گروه های آموزشي متوسطه
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 باسمه تعالي

 آموزش و پرورشوزارت 

 معاونت آموزش متوسطه  

 دفتر آموزش دوره دوم متوسطه نظری 

 1403 -1404در سال تحصیلي  درس زیست شناسي و سلامت و بهداشت استان کردستان  برنامه سالانه دبیرخانه راهبری کشوری درس .

 و بررسي پیشرفت تحصیلي دانش آموزان: )داخلي و نهایي(امتحاناتتجزیه و تحلیل نتایج بررسي سؤالات امتحاني)داخلي و نهایي(،  -3 عنوان برنامه

 130811سند تحول آموزش و پرورش بخشنامه شماره  19بند  مستندات قانوني

 اهمیت و ضرورت اجرا
 بررسی دلایل افت و پیشرفت تحصیلی در مناطق و نواحی  /الاتخلی و نهایی و افزایش سطح کیفی سؤالات امتحانی دانقد و بررسی سؤ

 

 اهداف
 الات/ افزایش میانگین نمرات امتحاناتبه صورت افزایش تنوع سؤدر استان الات ارتقای سطح سؤ کمي

 و افزایش کیفیت آموزش جهت ارایه بازخورد به دبیران و دست اندرکاران  الاتتلاش در جهت استاندارد کردن سؤ کیفي

 فعالیت ها و اقدامات

 راهكارهای اجرایي هدف کمي واحد سنجش عنوان فعالیت و اقدام
منابع و امكانات  

 مورد نیاز

 گستره فعالیت

 زمان اجراء

 ناظر

)کشوری، 

استاني، 

 منطقه ای(

درصد تحقق 

 )هدف کمي(

در پایان سال 

پس از 

 اجرای برنامه

مدرسه / ناحیه،  امتیاز

منطقه/ استان/ 

 کشور

الات تحلیل سؤ-1

پس از برگزاری 

 امتحان داخلی و نهایی

الات سؤ

نهایی و 

 داخلی

بررسی تعداد 

زیادی از 

سوالات 

 امتحانی

الات بر اساس تحلیل سؤ

 فرمهای دبیرخانه کشوری

الات و فایلهای سؤ

 فرمهای مربوطه
 استان

بعد برگزاری 

امتحانات 

 داخلی و نهایی

 4 100 استانی
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نتایج  لیوتحل هیجزت-2

درصد قبولی و 

میانگین نمرات تمامی 

پایه های سال 

تحصیلی گذشته 

جهت ارائه بازخورد 

به دبیران و افزایش 

 آموزشکیفیت 

میانگین 

نمرات 

 دریافت شده

بررسی 

نمرات  میانگین

نواحی و 

 مناطق

 شده ارائهبررسی  مستندات 

و تجزیه و تحلیل با کمک 

جداول و نمودارها و ارائه 

بازخوردهای مناسب به 

دبیران و مدیران و مسئولین 

 و دبیرخانه کشوری

 

بر اساس آمار موجود 

در اداره کل استان و 

استفاده از نرم 

 افزارهای مناسب

 استان
 مهر 

 سفندا
 4 100 استان

بررسی پیشرفت -3

تحصیلی و کیفیت 

آموزشی دانش 

 آموزان

میانگین 

نمرات دانش 

 اموزان

بار  2حداقل 

 بازدید استانی

گرفتن بازخورد دانش 

 آموزان و همکاران

حداکثر  –وسیله نقلیه 

استفاده از امکانات 

 اداره کل و مدارس

 در سطح استان
 آذر

 اردیبهشت
 4 100 استانی

                 

                                                                                                                           ...........................                                                                                               ...................... 

 معاون آموزش متوسطه                                                                                                                                                           رئیس اداره تكنولوژی و گروه های آموزشي متوسطه
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 باسمه تعالي

 ارت آموزش و پرورشوز

 معاونت آموزش متوسطه  

 دفتر آموزش دوره دوم متوسطه نظری 

 1403 -1404در سال تحصیلي درس زیست شناسي و سلامت و بهداشت استان کردستان برنامه سالانه دبیرخانه راهبری کشوری 

 بالیني(:نظارت بر عملكرد حرفه ای دبیران با رویكرد بالیني)نظارت  -4 عنوان برنامه

 130811سند تحول آموزش و پرورش بخشنامه شماره  17بند  مستندات قانوني

اهمیت و ضرورت 

 افزایش کیفیت تدریس همکاران و ارتقای سطح دانش و آگاهی اجرا

 اهداف
 ارتقای سطح تدریس همکاران و بالارفتن میانگین نمرات کمي

 افزایش کیفیت تدریس همکاران کیفي

 اقدامات فعالیت ها و

 راهكارهای اجرایي هدف کمي واحد سنجش عنوان فعالیت و اقدام
منابع و امكانات  

 مورد نیاز

 گستره فعالیت

 زمان اجراء

 ناظر

)کشوری، 

استاني، منطقه 

 ای(

درصد تحقق 

 )هدف کمي(

در پایان سال 

پس از 

 اجرای برنامه

مدرسه / ناحیه، منطقه/  امتیاز

 استان/ کشور

نظارت بالینی  -1

های درس و  کلاس

بازدید سرگروه استانی 

همراه با ارسال گزارش 

تحلیلی و پیرو آن 

های درسی  سرگروه

 مناطق از مدارس

 کلاس درس
ارتقا میانگین 

 نمرات

های  بازدید کلاس

درس هر شهرستان با 

ارائه مستندات و 

ها و  براساس برگه

های موجود و  شاخص

 با ارائۀ گزارش تحلیلی

تسهیلات اداره کل 

و مدارس نواحی و 

 مناطق

مدارس  

 استان/ناحیه/منطقه

طول سال 

 تحصیلی

 

 

 

 و منطقه استانی

 

 

100 6 
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بازدید نظارت همتا ) -2

حداقل یکی از دبیران 

هم رشته از کلاس دبیر 

و ارائه گزارش بر اساس 

ها به ها و شاخصفرم

 های درسی( سرگروه

کیفیت کلاس 

 درس دبیر

بیشتر تعداد 

های کلاس

 هر ناحیه

حضور همکاران  در 

کلاس همدیگر و ارائه 

 گزارش

تسهیلات مدارس 

 نواحی و مناطق

مدارس 

 استان/ناحیه/منطقه

طول سال 

 تحصیلی

 

 

 

 4 100 استان و منطقه

نظارت گروه استان -3

بر عملکرد ماهانه 

های مناطق و  سرگروه

نواحی و ارائه بازخورد 

 آن به مناطق و نواحی

مستندات 

ارسالی  

  هاسرگروه

افزایش 

نظارت بر 

عملکرد 

ای هسرگروه

نواحی و 

 مناطق

بررسی عملکرد و انجام 

های محوله  فعالیت

هر  در آخرها  سرگروه

ماه و ارائه گزارش کار 

 به گروه استان

 

فایلها و مستندات 

 هاارسالی سرگروه
 استان 

طول سال 

 تحصیلی
 6 100 استانی

 حضور در جلسات-4

های مناطق و ارائه گروه

 گزارش

جلسات 

  برگزار شده

ارتقا نظارت 

های بر گروه

 آموزشی

حضور مداوم در 

جلسات مناطق و نواحی 

استان و ارائه گزارش 

 به دبیرخانه

 استان تسهیلات اداره کل
طول سال 

 تحصیلی
 4 100 استانی

                 

                                                                                                                           ...........................                                                                                               ...................... 

 معاون آموزش متوسطه                                                                                                                                                           رئیس اداره تكنولوژی و گروه های آموزشي متوسطه
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 اسمه تعاليب

 آموزش و پرورشوزارت 

 معاونت آموزش متوسطه  

 دفتر آموزش دوره دوم متوسطه نظری 

 1403 -1404در سال تحصیلي  درس زیست شناسي و سلامت و بهداشت استان کردستان برنامه سالانه دبیرخانه راهبری کشوری درس .

 :هوش مصنوعي و...()آموزش ترکیبي، تلفیقي، درآموزشهای نوین به کارگیری فناّوری -5 عنوان برنامه

 و سند تحول بنیادین و آیین نامه های گروه های آموزشی برنامه درسی ملی مستندات قانوني

 اهمیت و ضرورت اجرا
 آشنایی همکاران با روش های جدید تدریس ترکیبی و تلفیقی  و هوش مصنوعی

 

 اهداف
 منطقه استان 16همکاران  ارتقای سطح تدریس کمي

 آگاهی و کیفیت تدریس همکارانافزایش  کیفي

 فعالیت ها و اقدامات

 

 

 

 راهكارهای اجرایي هدف کمي واحد سنجش عنوان فعالیت و اقدام
منابع و امكانات  

 مورد نیاز

 گستره فعالیت

زمان 

 اجراء

 ناظر

)کشوری، 

استاني، منطقه 

 ای(

درصد تحقق 

 )هدف کمي(

در پایان سال پس 

 از اجرای برنامه

مدرسه / ناحیه، منطقه/  امتیاز

 استان/ کشور
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برگزاری وبینار یا -1 

کارگاه علمی مبتنی بر 

آموزش تلفیقی و هوش 

مصنوعی برای سرگروه 

اعضای  های مناطق و

و دبیران   گروه استان

استان برای 

توانمندسازی دبیران در 

و ارائه این زمینه 

 بازخورد آن به دبیرخانه

کیفیت 

آموزشی 

 وبینار

شرکت 

حداکثری 

 همکاران

با کمک اساتید و 

متخصصین  این رشته 

 و اعضای گروه استان

دانشگاه  -اداره کل

 در صورت امکان

 

 

 

 

 

 یاستان –کشوری 

 یامنطقه

طول سال 

 تحصیلی

کشوری و 

 استانی
100 

4 

 

 

 

 

 

 

 حضور در همایش-2

)در صورت کشوری

 صورت بهتشکیل 

 آنلاین و حضوری(

حضور فعال 

 وبیناردر 

افزایش 

سطح 

اطلاعات 

دبیران استان 

در  روزو به

 سطح کشور

شرکت به موقع در 

 همایشهای کشوری

استفاده از امکانات و 

تسهیلات کشوری و 

 دبیرخانه

 کشوری
طول سال 

 تحصیلی
 4 100 کشوری

تهیه و توزیع منابع -3

علمی معتبر و نرم 

افزارهای مربوط به فن 

آوریهای نوین در 

آموزش ترکیب راستای 

و تلفیقی و هوش 

 مصنوعی

محتوای 

آموزشی تهیه 

 شده

افزایش 

سطح 

اگاهی و 

خلاقیت 

دبیران در 

زمینه فن 

آوریهای 

 نوین

آوری و ارسال جمع

مطالب مفید و نرم 

افزارهای نوین 

آموزشی برای 

همکاران و ارسال 

 بازخورد به دبیرخانه

استفاده از تمام منابع 

انسانی و 

 مرتبطزیرساختهای 

 استان
طول سال 

 تحصیلی
 4 100 استان
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محتواهای تهیه  -4

 اموزشی بر اساس متد 

میکرولرنینگ با تاکید 

و بر اساس آموزش 

ترکیبی و تلفیقی و 

 هوش مصنوعی

کیفیت 

محتواهای 

 تهیه شده

بانک فیلم 

 آموزشی

های تهیه بانک فیلم

آموزشی بر اساس 

 روش میکرولرنینگ

جستجو در 

معتبر رفرنسهای 

مرتبط و مشاهده 

 فیلمهای مشابه

 نواحی و مناطق
طول سال 

 تحصیلی
 4 100 استانی

                                                                                                          ...........................                                                                                                           ...................... 
 معاون آموزش متوسطه                                                                                                                                                           رئیس اداره تكنولوژی و گروه های آموزشي متوسطه

 

 

 www.kurdgt.irدرس وبلاگ گروه زیست شناسي استان کردستان : آ

 سي و سلامت و بهداشت دوره دوم متوسطه نظری استان کردستانشنااعضای گروه درس زیست

 سارو خطیبي ) سرگروه( -1

 وحید لطفي ) عضو گروه استان( -2

 پروین غفاری ) عضو گروه استان( -3

 


